
« SEVENS ACADEMY » Section Sportive Haut Niveau RUGBY à 7 

 

Situé au Lycée International de VALBONNE Sophia-Antipolis dans l’Académie de 
Nice (Lycée Public) 

http://www.civfrance.com 

Sur le plan Scolaire : Elle prépare aux Baccalauréats  Français classiques L, ES , 
S et aux baccalauréats  L,ES,S à option internationale  .Plus cinq grandes sections 
internationales :Anglo-américaine , Allemande , Italienne, Espagnole et Russe . 

Recrutement en classe de 2° ,1° et T à partir de Septembre 2010 ….Test de langue 
pour postuler { l’entrée en 2° section Internationale. 

Certaines sections  (anglo-américaine et allemande) sont co- gérées par les 
associations de parents (ASEICA et APEG) et font l’objet d’une cotisation 
mensuelle . Les autres sont gratuites en raison d’accords gouvernementaux. 

Sur le plan Sportif : Première structure section sportive en France à caractère 
international  ,à vocation haut niveau permettant ,aux filles et aux garçons  de 
pratiquer le Rugby à 7.  

Rugby à 7 désormais  aux jeux olympiques en 2016 à RIO et  en démonstration 
pour LONDRES 2012. 

A raison de deux entrainements par semaine (mardi et jeudi de 17h à 19h) plus 
l’association sportive rugby { 7 de l’établissement le mercredi Après midi  de 
13h30 à 16H30. 

Programme Sportif : Principes Offensifs et défensifs du rugby à 7                                                            
Repères individuels et collectifs, Technique individuelle , préparation physique 
et mentale…..Compétition ,Tournois…. 

Un partenariat étroit est mis en place avec , la FIRA-AER,le Comité Côte d’azur et 
le Comité départemental 06. 

Les candidatures sont { adresser { l’établissement :SEVENS ACADEMY pour le 
coordonnateur : M.SORIANO                         Pièces à produire :                                                                                                                
Dossier Scolaire  (Bulletins classe précédente)                                                      
Dossier Sportif  (profil sportif , postes occupés ,sélections départementales, 
régionales , nationales)                                                                                                           
Lettre de Motivation CV 

Avant le 14 juin 2010 

Hébergement : L’internat est ouvert toute l’année y compris les week end et les 
vacances (sauf Noël) en chambre de deux. 

Recrutement : Une commission présidée par le chef d’établissement examinera 
fin juin  les candidatures et  retiendra une liste de 20 garçons et 20 filles pour 
l’année 2010/2011.  

http://www.civfrance.com/


  

 

 

 


